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Расписание  спортивных  секций МОУ «ООШ №34» г. Сыктывкара

на 2018/2019 учебный год

	Ф.И.О.

педагога
	Название

секции
	Расписание занятий
	

	
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота

	Голышев Алексей Юрьевич
	Вольная борьба
	 ( 1а, 1б, 1в)  
13.00-13.45

     13.50- 14.35

	
	 (1а, 1б, 1в) 13.00-13.45
13.50- 14.35

	Подготовка к ГТО

14.00-14.45


	2б, 3б

13.00-13.45
       13.50- 14.35

	Спортивные 

соревнования по плану 

 физкультурно-оздоровительной работы

	Рыбина 

Роза

Александровна
	ЛФК

( лечебная 

физическая 

культура)
	14.00-14.45

1-2 класс
	
	14.00-14.45
3-4 класс

	Подготовка к ГТО
14.00-14.45


	Подготовка к ГТО

14.00-14.45


	Спортивные 
соревнования по плану 
 физкультурно-оздоровительной работы 

	Тимошенко 

Данил

 Александрович
	ЛФК

( лечебная 

физическая 

культура)
	Подготовка к ГТО

14.00-14.45


	
	    8-9 класс
14.00-14.45
	5-7 класс
14.00-14.45


	Подготовка к ГТО

14.00-14.45


	Спортивные 
соревнования по плану  
физкультурно-оздоровительной работы


