План проведения  мероприятий в    МОУ «ООШ 34» г.  Сыктывкара в  рамках  муниципального конкурса – фестиваля 
«Марафона здорового питания» с 30.11 по 20.12. 2020 года
	«Творческая декада» с 30.11 по 09.12. 2020 года

	Дата 
	Наименование мероприятия 
	Формат 
проведения 
	Класс
	Количество учащихся
	ФИО ответственного за мероприятие

	30.11
	Конкурс рисунков «Мое любимое блюдо»
	выставка
	1-2
	95
		Петранцова Ю.И.

	05.12
	Конкурс презентаций «Здоровое питание – ключ к отличным знаниям!»
	конкурс
	8а, 9
	5
	Кузьмина И.А.
Третьяков И.М.

	06.12
	Информационно- агитационные листовки, посвященные здоровому питанию
	Информационно- агитационная пропаганда
	5-7
	10
	Паршукова А.И.

	06.12
	 Викторина о здоровом питании «Верю – не верю» 
	викторина
	3-4 
	130
	Поповцева А.В.

	30.11-09.12
	Флеш-моб 
«Я за правильное питание!»  (участники выкладывают фото в группе в «ВКонтакте» под хэштегом «Я за ПП», на котором должно быть изображено блюдо, отвечающее принципам здорового питания
	Флеш-моб 

	7-9
	45
	Ворошилова Е.Н.
Лобанова О.В.

	07.12
	Конкурс домашних рецептов  «Вкусная и здоровая пища» (сопровождается рисунками или фотографиями)
	конкурс
	1-9
	25
	Сомкина С.Н.

	08.12
	Мастер-класс  по карвингу (фигурной нарезке овощей)
	Мастер-класс  
	5б, 6б 
	20
	Игнатова Т.Л.
Рыбина Р.А.

	09.12
	Конкурс стихотворений «Гимн здоровой еде»
	конкурс
	4-9 
	20
	Шлегель В.А.


	«Познавательная  декада» с 10.12 по 20.12. 2020 года

	Дата 
	Наименование мероприятия 
	Формат 
проведения 
	Класс
	Количество учащихся
	ФИО ответственного за мероприятие

	10.12
	Оформление информационного стенда «Здоровая еда: мифы и реальность»
	информирование
	5-9 
	216
	Канева В.М., старшая вожатая

	11.12
	Информирование  учащихся о правильном питании через официальный сайт школы http://ezhva34.ru/dlya-roditelej/shkolnoe-pitanie/stolovaya-mou-oosh-34-g-syktyvkara/.

	информирование
	5-9
	216
	Классные руководители 5-9 классов

	11.12
	Информирование   родителей (законных представителей)  о правильном питании через официальный сайт школы http://ezhva34.ru/dlya-roditelej/shkolnoe-pitanie/.

	информирование
	1-9
	
	Классные руководители 1-9 классов

	11.12
	Единый классный час «Здоровье и  питание» 
	классный час
	1-9
	464
	Классные руководители 1-9 классов

	12.12.
	Выставка литературы в школьной библиотеке «О вкусной и здоровой пище» 
	выставка
	1-9
	464
	Башкатова Т.Ю., заведующая школьной библиотекой

	10.12 –15.12
	Анкетирование участников образовательных отношений «Удовлетворенность питанием в школьной столовой»
	анкетирование
	1-9
	464
	Хомская И.В., зам. директора по ВР

	19.12
	Внеклассное мероприятие «О чем рассказала упаковка (этикетка).
	Внеклассное мероприятие
	5-9
	216
	Классные руководители 5-9 классов
Лобанова О.В., руководитель ШМО

	18.12
	Внеклассное мероприятие «Игра – соревнование «Витаминная ярмарка»
	Внеклассное мероприятие
	1-4
	247
	Классные руководители 5-9 классов
Канева А.А., руководитель ШМО

	10.12-19.12
	Уроки здоровья в рамках преподавания  предметов окружающий мир, химия, биология, технология, ОБЖ, физкультура
	Уроки здоровья
	2-9
	253
	учителя – предметники
Полина А.Е., Бодяева Н.А., Рыбина Р.А., Тимошенко Д.А., Коснырев В.Н., Игнатова Т.Л.
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