
Всероссийский ДЕНЬ  САМБО 

(16 ноября) 

 

         Одиннадцать лет назад в нашей 

стране было положено начало 

замечательной традиции — 

празднованию Всероссийского дня 

самбо. Прошло совсем немного времени 

и торжества стали популярным во всех 

регионах России. Сейчас это самое 

масштабное по количеству участников и 

географическому охвату мероприятие 

по самбо. Это не только самый массовый турнир, но и социально значимое событие, 

которое позволяет привлечь к спорту детей и молодежь. 

           Если же отвлечься от официальных формулировок и определений, то 16 ноября — 

самый главный праздник для большой семьи, общий день рождения всех самбистов! В 

каждой школе и клубе в этот день рады гостям — юным спортсменам и их родителям, 

легендарным мастерам, ветеранам, болельщикам и журналистам. 

           Впервые празднование Всероссийского дня самбо состоялось 2008 году, когда 

нашему виду спорта исполнилось 70 лет. Торжества проводились как единое 

крупное мероприятие — юбилей самбо на Красной площади в Москве. 

Но ведь в каждом регионе страны есть 

своя история самбо, уникальная и 

неповторимая! Свои отцы-основатели, 

легенды, традиции — все, чем можно 

гордиться, что нужно показывать 

молодому поколению. Прекрасным 

поводом продемонстрировать все лучшее, 

что накоплено в самбо со дня его 

рождения, стал праздник 16 ноября. 

Достаточно было Всероссийской 

федерации самбо совместно с 

Министерством спорта России провести в 

2009 году первую акцию с участием 50 

городов, как идею подхватили во всех уголках страны, и Всероссийский день самбо 

практически мгновенно стал популярным и привлекающим внимание. 

           В 2015 году турниры проходили уже в 100 городах России, с участием более 11 000 

юных спортсменов, где в 98 городах на турнирах работали региональные телеканалы, 

представители пишущих СМИ и интернет-изданий. Особенно ярко Всероссийский день 

самбо прошёл в Петропавловске-Камчатском, Владивостоке, Новосибирске, Южно-

Сахалинске, Красноярске, Бийске, Екатеринбурге, Кургане, Саратове, Ижевске, Казани, 

Ельце, Нижнем Новгороде,  Сочи, Старом Осколе, Ялте, Чебоксарах, Рязани, Туле, 

Димитровграде. Также в этом году празднования проводились в новом, интересном 
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формате. Участникам турнира предстояло сдать тест «Ты готов к сдаче ГТО?», выполнив 

приемы и элементы самообороны, которые вошли в ВФСК «Готов к труду и обороне». 

Следующим этапом были командные соревнования среди сборных команд субъектов 

Российской федерации. В общекомандном зачете первое место заняла команда города 

Москвы, второе — Краснодарский край, третье — Самарская и Нижегородская области. 

В 2016 году организаторы соревнований 

подготовили специальную наградную 

атрибутика и сувенирную продукцию. В 

каждом городе, где проводились 

соревнования,  среди почетных гостей можно 

было видеть выдающихся спортсменов, 

представителей органов законодательной и 

исполнительной власти. На всех спортивных 

площадках было озвучено приветствие 

Министра спорта Российской Федерации 

П.А. Колобкова «Участникам, организаторам и гостям Всероссийского дня самбо» и 

приветствие Президента Всероссийской федерации самбо С.В. Елисеева. Впервые в этому 

году в празднование Всероссийского дня самбо приняла участие сборная команда и 

Донецкой Народной Республики. В общекомандном зачете первое место заняла сборная 

команда города Москвы, второе – Московская область, третье – Краснодарский край и 

Самарская область. Яркое торжественное открытие продолжилось не менее зрелищными 

схватками. Болельщики и юные самбисты вкусили дух здорового образа жизни, 

зарядились бодростью и веселым настроением. A многие из юных спортсменов получили 

в этот день свою первую медаль и что немаловажно вдохновение и положительные 

эмоции. 

В 2017 году День Самбо прошел в Центре спорта 

и образования «Самбо-70» прошел Всероссийский 

день самбо. В соревнованиях приняли участие 200 

юных спортсменов по 16 команд из всех 

федеральных округов Российской Федерации. По 

итогам предварительной части соревнований 

третье место разделили между собой команды из 

Тулы и Московской области. В финале, в упорной 

борьбе со счетом 6:4 победила команда Москвы, а 

почетное второе место заняла сборная Краснодарского края. В разделе сдачи норматива 

комплекса ГТО первое место заняла команда Москва, второе - Московская область. 

Почетное третье место досталось командам Новосибирской и Смоленской областям.  

           Одной из тем торжественной церемонии открытия стал космос. Символично, что в 

этот день одним из почетных гостей был Герой Российской Федерации, летчик-космонавт 

Юрчихин Федор Николаевич, который 5 раз был в космосе. И в этот день он под марш 



Преображенского полка передал президенту Всероссийской и Европейской федераций 

самбо Елисееву Сергею Владимировичу флаг, который побывал в космосе.  

          2018 год стал для самбо юбилейным. Нашему отечественному виду спорта 

исполнилось 80 лет! В этот день соревнования и торжественные мероприятия проходили 

одновременно более, чем в 150 городах России! 

В рамках празднования юбилея на Аллее славы в 

Лужниках состоялась торжественная церемония 

закладки камня под памятник самбо основателям 

самбо. Также в этот день Президент России 

Владимир Путин подписал распоряжение «О 

мерах по поддержке и развитию самбо в 

Российской Федерации» .  

Вечером 16 ноября в стенах нового комплекса 

«Самбо-70» прошло главное торжество, 

посвященное 80-летнему юбилею самбо. На 

мероприятии были отмечены люди, чьи сердца 

давно и навсегда покорили наш родной вид спорта, 

те, кто своей жизнью доказал преданность идеалам 

самбо и стал примером для живущих ныне и 

будущих поколений. 

 

"Всероссийский день самбо — не просто 

турнир ради турнира. Это шанс поработать в 

одной команде со всей страной. Мероприятие 

носит скорее рекламный характер, и 

проводится для того, чтобы привлечь к 

занятиям самбо как можно больше людей — 

детей, подростков, взрослых. И очень важно 

делать это ежегодно в одно и то же время 

в разных городах. 

Эта дата — хороший информационный 

повод, чтобы рассказать о самбо. Праздник проводится на федеральном уровне, и это 

обеспечивает интерес к нему региональных СМИ. Основное достижение — это 

массовость Всероссийского дня самбо. Большинство клубов проводят в этот день 

соревнования для детей, самых юных самбистов. На таких турнирах нет 

проигравших, главное участие. Мальчики и девочки получают свою первую медаль, 

грамоту. 

Спортивные результаты в этот день не главное. Праздник дает возможность парню или 

девушке почувствовать причастность к самбо. Они на многие годы заряжаются 



положительной энергией, серьезнее относятся к тренировкам, хотят попасть в сборную 

команду страны. Это мероприятие дает детям возможность увидеть себя в самбо."  

Президент Всероссийской федерации самбо, 

Сергей Елисеев 

 

 

 


